Die Helfer sind bereit fiir Einsatze

s

® Aarau - Und was machen wir jetet?y,
eine Frage, die sich wohl so mancher
gestellt hat, als die Schweiz den Lock-
down bekannt gab. Auch im Biiro a+o
in Aaray hat man sich diese Frage ge-
stellt, Schnell war klar, das Grafikbiiro
will helfen.

sInnerhalb eines halben Tages haben
wir dann das hier aus dem Boden ge-
stampfts, sagt Andreas Ott und zeigtauf
ein Plakat. Oben das Logo des Quartier-
vereins Giinhard, in welchem Andreas
Ott selbst im Vorstand ist, in der Mitie
die Frage: «Gehiren Sie zur Risikogrup-
pes und unten aufgelistet die Helfer,
deren Telefonnummern und was sie
anbieten. «Wir wollen damit im Quar-
tier Leute zusammenbringen, die ein-
ander helfens, sagt er.

Andreos Ott will dem gonzen Génhardquartier unkompliziert Hilfe ermdglichen
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Mehr Helfer als Hilferufe «Viele aus
der Risikogruppe sind nicht in den
Sozialen Medien, sehen die Angebote
dort nicht. Deshalb haben wir uns mit
Plakat und Flyern fiir etwas Analoges
entschiedens, erklirt Andreas Ott,

Aber auch der Marktplatz auf der Web-
site des Quartiervereins wurde mit
Corona-Nachbarschalishilfe erginet.
«Dort kann sowohl Hilfe angeboten
werden, wie auch nach Hilfe gesucht
werdens, erklirt er. Momentan sind es
vor allem Helfer, die sich iiber die
Plattform melden. «Es braucht Uber-
windung, Hilfe anzunehmens, erklirt
es sich Andreas Ot «Vor allem, wenn
man sich eigentlich noch fit und ge-
sund fiihlt.»
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Auch Anowk Koch ous Aorou Rohr bietet ihre Hilfe on

Schione Riickmeldungen Natiirlich
bictet auch Andreas Ott seine Hilfe an,
aufgeboten wurde er bisher noch nicht.
«lch habe aber von anderen Helfern
schon von wunderbaren Riickmeldun-
gen gehiirts, sagt er, krami sein Handy
hervor und beginnt 2u lesen: «So hirig!
War gerade fiir Herrn Schmid einkau-
fen. Das Lachen und das Merci an der
Tiir —das Highlight des Tages.

Froh um das Helfer-Angebot ist auch
der Quartierladen. Sie weisen die Leu-
te aws der Risikograppe suf das Angebot
hin und legen ihnen Nahe, dort Leute
zu suchen, die fiir sie die Einkiufe
erledigen.

Etwas das bleibt Unabhiingig vom
Génhardquartier hietet auch Anouk

Erdder: Safah Kinzii

Koch aus Aarau Rohr ihre Hilfe an.
«Warum ich helfen will? Die Frage ist,
warum sollte man nicht helfens, sagt
sie lichelnd. Bereits vor Corona hat sie
sich sehr engagiert, hallf, wo es Hilfe
brauchte. Da war klar, dass sie sich auch
wiithrend der Corona-Feit einsetzen
miichte,

Besorgungen aller Art, den Hund
ausfithren, Gartenarbeit erledigen

Ancuk Koch ist bereit fiir alles, was
gerade ansteht. «Aus der ganzen Sache
erhoffe ich mir mehr Zusammenhalt.
lch finde es vor allem auch schin, mit
ilteren Menschen aus der Begion Kon-
takt-zu kniipfen und ich wiirde mir
wiinschen, dass diese Kontakte auch
nachher bleiben.» SAH

Gesucht: Medizinis
Fachpersonen

@ Aargau Die Bevilkerung des
tons Aargau zeigt sich zurzeit seh
darisch und ist bereit, 2u helfen.
orts haben Gemeinden und Ve
Hilfsangebote lanciert. Der K.
Aargau hat zur Unterstiitzung
Hilfsangebote eine elektronisch,
mittlungs- und Koordinationspla
geschaffen.

Der Bedarl an medizinischen Fac
sanen, die im Gesundheitswese
beim Bevilkerungsschute aush
wird in den kommenden Woches
Voraussicht nach zunehmen. Um
aktuellen Situation schnell 2wi
Bediirfnissen aus dem Gesund
wesen und Angeboten von Freiwi
vermitteln su kiinnen, hat der Kan
le Flihrungsstah einen Prozess er
tet: Personen, die sich [iir Organ
nen und Behérden engagieren o
Gesundheitswesen unterstiitzer
len, kitnnen via Online-Formula
Angaben inklusive Qualifikation
den Kanton senden. Der kant
Fiihrungsstab sichtet die Hilfsar
te. Diese kiinnen rasch an Institu
und Behtirden mit entsprechende
darl weitervermitteln.

Aufl der kantonalen Plattform ¢
sudem weitere Hilfsangebote: 5
verschiedene Links fiir Angebo
Privaten fiir Private (beispiel:
Nachharschaftshilfe) zu finder
Hiltestellungen von Organisation
pilegende und betreuende Ange
unterstiitzen kimnen, welche in
Situation besonders gefordert si
finden sind auch Angebote fiir
schen, die unter der Situation

und Unterstiitzung bendtigen, w
spielsweise Fachpersonen im G
heitswesen, Familien und weiter
www.ag.ch/helfen
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